
Kev Tsim ib Lub  
Neej Yav Pem Suab  
Uas Tsis muaj Kev  

Ua Nruj Ua Tsiv.

SPIP yog ib lub koom haum nyob rau hauv cheeb tsam zej zos 
uas tsis vam nyiaj tshaj thawj uas tau tsim tsa nyob rau xyoo 
1984 txhawm rau los mus pab cov neeg raug kev ua phem kev 
puas tsuaj los ntawm kev ua nruj ua tsiv hauv yim neeg.

Peb ntseeg tias txhua tus neeg raug kev ua phem kev 
puas tsuaj muaj txoj cai nyob nyab xeeb nyob rau hauv 
lawv cov vaj tsev ntiag tug thiab cov koog zej zos thiab 
muaj cai txais kev pab, cov kev pab cuam, thiab cov chaw 
muab kev pab cuam tseem ceeb uas lawv thiab lawv cov 
me nyuam xav tau txhawm rau rhais mus lawm yav 
tom ntej thiab txhawm rau kom ua neej nyob tau  
yam tsis muaj kev ua nruj ua tsiv dab tsi li.

Peb Yog Leej Twg

Tus Xov Tooj Chaw Ua Hauj Lwm thiab  
Tus Xov Tooj Hais Daws Teeb Meem  

Txhua 24 Xuab Moos:

Yog Hais Tias Koj Xav Tau Kev 
Pab, Thov Tiv Tauj Rau Peb

651-645-2824 
888-575-3367  
(Tus Xov Tooj Hu Dawb)

Koj yuav tau txais kev saib xyuas yam siab 
dawb paug thiab nrog rau kev sib hwm.

Tag nrho cov kev pab cuam yuav raug  
ceev tseg tsis pub leej twg paub thiab tsis  

xam tus nqi dab tsi.

Txij li xyoo 1984 los, Khoos Kas Saib Xyuas Kev 
Tsim Txom Hauv Yim Neeg Ntawm Lub Zos Saint 
Paul thiab Ramsey (SPIP) muaj:

Peb Qhov Tsim Tau Tseg

Tau muab kev pab tawm tswv yim 
yam raug raws li kab lis kev cai- 
thiab ntsig txog kev kawm lus-kev 
hais daws teeb meem, kev cuam 
tshuam txog teeb meem, cov kev pab 
cuam fab kev cai lij choj, thiab kev 
pab txhawb nqa rau cov neeg raug 
kev ua phem kev puas tsuaj los ntawm 
kev tsim txom hauv yim neeg 

Tau pab lab npauv hais daws teeb 
meem txog ntawm kev ua nruj ua 
tsiv hauv yim neeg 

Tau muab kev kawm ntawv, kev tiv 
thaiv thiab kev nthuav tawm rau cov 
neeg raug kev ua phem kev puas 
tsuaj los ntawm kev tsim txom hauv 
yim neeg thiab lub zej zos nyob rau 
ntau cheeb tsam  

Tau saib xyuas kev hais daws teeb 
meem txhua fab hauv lub zej zos 
txhawm rau kom tso tseg txoj kev ua 
nruj ua tsiv hauv yim neeg

HMONG

The Saint Paul & Ramsey County  
Domestic Abuse Intervention Project

394 Dayton Avenue | Saint Paul, MN 55102



“Ua tsaug (tag nrho nej sawv daws) rau kev  
pab pov thaiv kuv cov me nyuam thiab kuv tus 

kheej.  Koj yog tus duab ci nyob rau hauv cov xuab 
moos tsaus ntuj tshaj plaws… Yog kuv txoj pa 

thaum lub sij hawm kuv ua tsis taus pa.”

– TUS NEEG RAUG KEV UA PHEM KEV 
PUAS TSUAJ/TUS NEEG DIM

Txhua xyoo, los ntawm peb cov kev pab cuam 
ntsig txog kev cuam tshuam thiab kev hloov uas 
ceev faij nraim:

Peb Qhov Kev Tshwm Sim

Coob tshaj 6,200 cov neeg raug kev ua phem kev 
puas tsuaj thiab lawv cov me nyuam tau txais cov kev 
pab cuam ncaj nraim

Coob tshaj 4,700 cov neeg raug kev ua phem kev 
puas tsuaj tau txais kev pab tawm tswv yim fab kev cai 
lij choj hais daws teeb meem thiab cov kev pab cuam 
txog kev pab txhawb nqa tseem ceeb tam sim ntawd 
tom qab ib qho kev ua phem hauv yim neeg tshwm sim

Coob tshaj 3,200 cov neeg raug kev ua phem kev 
puas tsuaj tau txais cov kev pab cuam thiab cov lus 
qhia paub txog kev pab tawm tswv yim ntsig txog tsev 
hais plaub rau pej xeem huab hwm thiab tsev neeg

Coob tshaj 600 cov neeg raug kev ua phem kev puas 
tsuaj tau txais kev pab txog rau kev tswj xyuas Cov Lus 
Txib rau Cov Kev Pov Thaiv (Orders for Protections, OFPs)

Coob tshaj 8,000 leej neeg nqua hu thov kev pab pab 
txhawb nqa, lus qhia paub, thiab cov ntawv xa tauj mus 
kho rau lwm qhov chaw nyob rau hauv peb tus xov tooj 
hais daws teeb meem txhua 24 xuab moos

Coob tshaj 5,800 cov neeg raug kev ua phem kev 
puas tsuaj thiab lawv cov me nyuam tau txais cov kev 
pab cuam txog kev hloov tseem ceeb txhawm rau ua 
kom tau raws li lawv cov kev xav tau raws lub hauv 
paus thiab ncua sij hawm ntev

Peb cov kev sib koom tes muaj zog nrog rau cheeb 
tsam zej zos thiab cov koom haum ua hauj lwm 
ntawm tsoom fwv muaj ib qho kev tshwm sim ntau 
heev rau cov neeg raug kev ua phem kev puas tsuaj 
thiab lawv cov me nyuam txoj kev nyab xeeb, kev 
saib xyuas kom ncaj ncees thiab cov cib fim txhawm 
rau kev hloov pauv ntawm cov tib neeg phem,  
thiab txoj hau kev uas peb cheeb tsam zej zos 
hais daws teeb meem txog rau kev ua nruj ua 
tsiv hauv yim neeg.

Peb Cov Txheej Txheem Pab 
Cuam thiab Cov Kev Pab Cuam

Peb muab sib zog txhawm rau xyuas kom paub 
tseeb tias nej sawv daws tau txais txheej txheem 
pab cuam hais daws teeb meem ntau yam, ntau 
hom lus, thiab yam raug raws li kab lis kev cai los 
ntawm peb cov neeg ua hauj lwm uas nkag siab 
zoo heev txog rau kab lis kev cai, cov cwj  
pwm kev ua lub neej nyob, thiab qhov  
tseeb ntawm cov neeg uas peb npaj  
siab los mus pab ntawd. 

Peb Cov Neeg Ua Hauj Lwm

Kev Yuam Siv 
Txoj Cai  Lij Choj

Kev Cuam Tshuam Txog Teeb 
Meem Txhua 24 Xuab Moos

Cov Kev Pab Cuam 
Txog Kev Hloov

Cov Me Nyuam 
Yaus Cov Kev  
Xav TauKev Pab 

Txhawb Nqa 
ua ntu zus

Kev Nkag Teb 
Chaws

Lab Npauv Kev 
Ncaj Ncees Rau 
Fab Neeg Txhaum 
Txim Raug Kaw

Kev Tswj 
Xyuas Kev 
Ruaj Ntseg/
Kev Tswj Kev 
Nyab Xeeb 
Rau Vaj Tsev 
Chaw Nyob

Cov Kev Xav 
Tau Ntsig 
Txog Fab 
Kev Noj Qab 
Haus Huv

Cov Teeb Meem 
Ntsig Txog Kev Cai 
Lij Choj Tswj Xyuas 
Pej Xeem Huab 
Hwm/Tsev Neeg

Kev Ntiav Neeg 
Ua Hauj Lwm 
Ntsig Txog Kev 
Pab Fab Nyiaj 
Txiag

Cov Lus Txib 
Pov Thaiv

Kev Nyab 
Xeeb

Cov Kev Pab Cuam Rau Tus Neeg Raug Kev  
Ua Phem Kev Puas Tsuaj/Tus Neeg Dim SPIP

Tus Xov Tooj Hais Daws Teeb Meem Txhua 24  
Xuab Moos

Cov Kev Pab Cuam Ntsig Txog Kev Cuam Tshuam Ceev 
Faj Nraim Txhua 24 Xuab Moos

Cov Choj hla mus rau Kev Nyab Xeeb (Sib Koom  
Tes Nroos)

Cov Kev Pab Cuam Ntsig Txog Kws Lij Choj Saib Xyuas 
Fab Kev Cai Lij Choj Pej Xeem Huab Hwm

Kev Nthuav Tawm thiab Kev Kawm Ntawv Rau Cheeb 
Tsam Zej Zos 

Cov Kev Pab Cuam Ntsig Txog Kev Hloov Rau  
Tsev Neeg 

Cov Kev Pab Cuam Ntsig Txog Kev Pab Tawm Tswv Yim 
Txhua Yam thiab Fab Kev Cai Lij Choj

Cov Kev Pab Cuam Ntsig Txog Kev Pab Tawm Tswv Yim 
Txog Tsev Kho Mob/Chaw Kuaj Mob

Kev Nkag Cuag Tau Rau Cov Kev Pab Cuam Ntsig Txog 
Kev Noj Qab Haus Huv Ntawm Lub Hlwb 

St. Paul/Daim Phiaj Hauj Lwm Thoob Teb Chaws  
rau Kev Nyab Xeeb

Kev Pab Tawm Tswv Yim Txog Kev Hloov Lab Npauv 

Cov Kev Pab Cuam Ntsig Txog Kev Hais Daws Teeb 
Meem Yam Raug Raws Kab Lis Kev Cai thiab Raug Mus 
Raws Li Hom Lus 

Cov Kev Pab Cuam Tshwj Xeeb Rau Tus Neeg Raug Kev 
Ua Phem Kev Puas Tsuaj Hnub Nyoog Laus


